Gut vorbereitet und fachkundig unterstiitzt, bereits vor der Geburt und in den Folgejahren — In
unseren Bildungsangeboten rund um die Alltagsorganisation als Familie werden Eltern wichtige
rechtliche und finanzielle Grundlagen vermittelt und durch Hilfe zur Selbsthilfe fir den Familienalltag
gewappnet informiert und unterrichtet.

Unsere qualifizierten Kursleiter*innen geben ihr Wissen in informativen Vortragen anschaulich
weiter und leiten die Eltern in der Umsetzung des Gehdrten durch praktischen Ubungen an. So
lernen Eltern das Wichtigste zu ihren Rechten und Pflichten als Eltern. Sie erhalten Hilfestellung zum
verantwortungsvollen Umgang mit Geld, bekommen Rat und praktische Anleitung zur Organisation
des Haushalts und Familienalltags und werden mit Tipps und Tricks bei der Vereinbarkeit von Familie
und Beruf unterstitzt. Themen wie bspw. Elterngeld, Rente und Versicherungen werden besprochen,
die Aufgabenverteilung in der Familie reflektiert.

Im moderierten Erfahrungsaustausch unterstiitzen sich Eltern gegenseitig und tiben praktische Tipps
direkt miteinander ein. Unser qualifiziertes Fachpersonal nimmt sich Zeit fir die Fragen aus dem
realen Familienalltag und unterstitzt die Eltern flr einen geregelten und gelingenden Familienalltag.

Unsere qualifizierten Kursleiter*innen passen Inhalte und Methoden bedarfsorientiert an die
Kursteilnehmer*innen und aktuelle gesellschaftliche Entwicklungen an. Die Kursangebote, ob digital
oder in Prasenz durchgefiihrt, orientieren sich an unserem Bildungs- und Qualitatsverstandnis gemaf
unserem Leitbild.



