
Orientierung in Erziehungsfragen finden, den eigenen Erziehungsweg entwickeln und gemeinsam 

Familie sein – in unseren vielfältigen Bildungsangeboten zur Gestaltung von Erziehung und 

Familienleben fördern wir die Erziehungskompetenzen der (Groß-)Eltern und stärken ein gutes 

Miteinander. 

In fachlich fundierten Vorträgen, methodisch vielfältigen Seminaren und in angeleiteten 

Selbsthilfegruppen werden aktuelle gesellschaftliche Entwicklungen und pädagogische Trends 

aufgegriffen. Die Teilnehmer*innen lernen Erziehungsstile und -methoden kennen, reflektieren 

eigene Erfahrungen und schwierige Situationen im Familienalltag, und lernen Hilfsmittel für 

alltägliche Erziehungsfragen kennen.  

Qualifizierte und erfahrene Kursleiter*innen geben ihr Wissen anschaulich weiter zu Lebens- und 

Entwicklungsphasen von Babys, Kindern und Jugendlichen, zu Kommunikationsformen und vielem 

mehr. Sie stehen den Teilnehmer*innen mit Rat und Tat zur Seite und leiten sie in der Reflexion der 

eigenen Ziele, Bedürfnisse und Erfahrungen an. Im interaktiven Dialog mit anderen (Groß-)Eltern 

erfahren die Teilnehmer*innen Ermutigung und Unterstützung. So erhalten sie zahlreiche Impulse für 

ein gesundes und selbstbestimmtes Familienleben und werden in ihrer Rolle als (Groß-)Eltern 

gestärkt. 

Unsere qualifizierten Kursleiter*innen passen Inhalte und Methoden bedarfsorientiert an die 

Kursteilnehmer*innen und aktuelle gesellschaftliche Entwicklungen an. Die Kursangebote, ob digital 

oder in Präsenz durchgeführt, orientieren sich an unserem Bildungs- und Qualitätsverständnis gemäß 

unserem Leitbild. 


