
Spielerisch Kreativität, Fingerfertigkeiten und Sozialkompetenzen entfalten – in unseren kreativen 

Bildungsangeboten für Erwachsene fördern wir eine ganzheitliche Bildung und Entwicklung.  

In unseren vielfältigen Kursen leiten geschulte Kursleiter*innen im kreativen Gestalten an. Durch den 

Einsatz unterschiedlichster Techniken werden Fingerfertigkeiten und handwerkliches Geschick 

trainiert. Teilnehmer*innen erfahren durch die kreative Betätigung beim Nähen, Töpfern, Basteln, 

Zeichnen, Werken u.v.m. einen Ausgleich zum Alltag in Familie und Beruf.  

Unsere qualifizierten Kursleiter*innen leiten das praktische Arbeiten fachkundig an und vermitteln in 

Kurzvorträgen wertvolles Wissen zum richtigen Umgang mit Materialien und Werkzeugen. Aktuelle 

gesellschaftspolitische Themen fließen in das kreative Gestalten ein, bspw. wenn bei Upcycling-

Angeboten ein ressourcenschonender Umgang mit Materialien erlernt wird.  

Das handwerkliche Gestalten fördert Kreativität, Wahrnehmungsfähigkeit, Konzentration und 

Selbstvertrauen in die eigenen Fähigkeiten. Beim Umsetzen der eigenen Ideen lernen die 

Teilnehmer*innen, ihren eigenen Gedanken und Gefühlen Ausdruck zu verleihen. Durch praxisnahe 

Anleitungen und Feedback unserer fachlich geschulten Kursleiter*innen werden die 

Teilnehmer*innen zur weiteren Umsetzung in der Freizeit angeregt. Im moderierten Austausch 

erfahren die Teilnehmer*innen Orientierung und Begleitung zu zahlreichen Fragen des Alltags.  

Durch Peer Learning werden die Teilnehmer*innen in ihren sozialen Kompetenzen gefördert und 

lernen, sich selbst einzubringen oder zurückzunehmen. Sprachbarrieren werden durch das 

gemeinsame kreative Gestalten gemindert und interkulturelle Grenzen überwunden. 

Unsere qualifizierten Kursleiter*innen passen Inhalte und Methoden bedarfsorientiert an die 

Kursteilnehmer*innen und aktuelle gesellschaftliche Entwicklungen an. Die Kursangebote, ob digital 

oder in Präsenz durchgeführt, orientieren sich an unserem Bildungs- und Qualitätsverständnis gemäß 

unserem Leitbild. 


