
Hinter die Kulissen schauen, das Unbekannte erforschen und unsere Umwelt mit allen Sinnen 
erleben – bei unseren Kinder- und Jugendangeboten finden Kinder und Jugendliche die Möglichkeit, 
Wissenswertes zu erfahren, ihre Persönlichkeit zu bilden und ihr Weltbild zu erweitern. 
Bei fachlich fundierten Vorträgen schauen die Teilnehmer*innen hinter die Kulissen von Sport, 
Geschichte, Kunst und Kultur. Sie lernen Hintergrundprozesse kennen und erweitern so ihr Wissen. 
Dabei unterstützen haptische Erlebnisse und praktische Übungen ein nachhaltiges Lernen mit allen 
Sinnen. Unsere qualifizierten Kursleiter*innen regen im moderierten Austausch die reflektierte 
Auseinandersetzung mit aktuellen Trends aus Sport, Kunst und Kultur an und motivieren zu einer 
aktiven Mitgestaltung unserer Gesellschaft. 
Unsere qualifizierten Kursleiter*innen ermöglichen Kindern und Jugendlichen durch 
abwechslungsreiche Kreativangebote sich individuell nach den eigenen Bedürfnissen zu entwickeln. 
Durch fachkundige Anleitungen und fundierte, informative Kurzinputs geben sie ihr Wissen an die 
Kinder und Jugendlichen weiter. 
Bei erlebnispädagogischen Angeboten für Kinder und Jugendlichen stärken die Teilnehmer*innen 
durch körperliche Aktivitäten die Freude an der Bewegung und ihre Fitness. Kinder und Jugendliche 
erkennen ihre eigenen Grenzen und lernen mit diesen verantwortungsvoll umzugehen. Durch Peer 
Learning werden die Kommunikations-, Kooperations- und Konfliktlösungsfähigkeit der 
Teilnehmer*innen gestärkt. 
Ausgebildete Kursleiter*innen fördern durch angemessene praktische Übungen ein gestärktes 
Selbstwertgefühl, Selbstverantwortung, Selbstständigkeit und Selbstvertrauen der 
Teilnehmer*innen.  
Unsere qualifizierten Kursleiter*innen passen Inhalte und Methoden bedarfsorientiert an die 

Kursteilnehmer*innen und aktuelle gesellschaftliche Entwicklungen an. Die Kursangebote, 

orientieren sich an unserem Bildungs- und Qualitätsverständnis gemäß unserem Leitbild. 

 


